
举 国欢腾的金 秋 十月 
迎来建国 67 周年的伟大日 
子遥 在 67 前袁伟大的中国共 
产党带领中华民族屹立世 
界东方遥 六十七年来袁新中 
国在烈火中涅槃重生袁不断 
战胜风雨袁创造奇迹遥 昔日的贫 
穷落后早已成为过去袁早已不属 
于我们遥 现在的中国已然成为全 
世界第二大经济体曰GDP 增速全 
球第一遥 国际社会从未像今天四 
海静默袁 一起倾听中国声音袁紧 
随中国风向标遥 野亚投行冶影响 
全球金融曰野一带一路冶引领世界 
贸易曰 野G20 峰会冶 共识中国主 
题曰 全球一体化围绕中国兴起遥 
祖国今日之腾飞让我们看到了 
未来的希望袁看到了中国梦想实 
现的恢弘画卷袁看到了我们正阔 

步在复兴之路上遥 
当我们沉浸在这伟大时代 

时袁 将永远不能忘记那千千万万 
为新中国建立袁 为开辟中华民族 
新天地袁 为解放全民族振兴中华 
而牺牲的革命先烈们遥 今年正值 
纪念红军长征胜利八十周年袁我 
们更应缅怀先烈袁 珍惜今天辉煌 
的成就曰更应继承长征精神袁继续 
开创未来遥 

在 80 年前中国共产党及其 
领导的工农红军为推翻腐朽弱贫 
的旧政府曰为抵御日寇侵略凌辱曰 

为民族独立解放曰进行艰苦卓绝 
的长征遥 他们始终战斗在民族危 
亡的最前线遥 两万五千里的长征 
是人类历史上绝无仅有的袁长征 
的伟大壮举永远铭刻在中华民族 
史册上遥 

长征的艰难远远超出一般人 
的想象遥 从瑞金到湘江曰从遵义 
到诺尔盖曰从娄山关到腊子口曰从 
金沙江畔到陕北高原遥 英雄红军 
勇闯难关袁踏草地袁爬雪上袁用大 
无畏的英雄气概袁坚韧顽强的品 
质来征服千难万险遥 长征途中红 

军在饥寒交迫缺医少药的恶 
劣环境下每日同敌军战斗艰 
苦行军遥强渡大渡河曰四渡赤 
水河曰大战娄山关曰勇夺腊子 
口等等袁 英勇红军不断战胜 
敌人遥 党中央及其领导的红 

军从遵义会议到俄界会议曰 从会 
宁会师到吴起会师曰 从陕甘界到 
瓦窑堡会议袁 不断为中国革命确 
定正确的方向袁 不断为民族独立 
解放奠定基石遥 

红军长征是中国革命成功的 
转折点袁 他是从民族危亡走向民 
族胜利的里程碑遥 长征的精神将 
永远是中华民族宝贵的精神财 
富遥 在新时期袁在当代袁我们应铭 
记红军长征的丰功伟绩袁 牢记长 
征精神遥长征的精神是复兴之路袁 
恢弘中国梦伟大动力源泉遥 

第五分公司 田小谨 

人总要吃饭尧睡觉尧休息袁这 
样长时间工作人也受不了呀袁还 
没有报酬袁就是有报酬我也不去 
噎噎但是在这个世上却有数亿 
人在做着这份工作要你知道她 
们是谁吗钥 她们就是母亲浴 

母亲其实很可怜袁年轻时呕 
心沥血地抚养孩子长大袁当孩子 
长大了袁自己也慢慢苍老了遥 不 
知从何时开始袁当孩子不在身边 
的时候袁父母饭桌上的菜不会超 
过两个袁而孩子们一回去袁母亲 
瞬间便化身为神厨袁巴不得将市 
场里所有的菜都弄回家袁鸡鸭鱼 
肉满满的摆满一桌子曰不知从何 
时开始袁一向强势的母亲喜欢和 
孩子商量了曰 不知从何时开始袁 
母亲更喜欢孩子喜欢的人事物曰 
不知从何时开始袁母亲开始听孩 
子的话了袁就如同孩子儿时听母 

亲的话一般曰 不知从何时开始袁 
母亲开始怕孩子了噎噎 

家家都曾出现过这样的镜 
头院 当母亲推开孩子的房门时袁 
孩子会对她喊道院野你不知道进 
屋前要先敲门的吗钥 冶袁在无数次 
打电话问孩子什么时候可以下 
班的时候袁本来就已经加班到冒 
火的孩子会不耐烦地对母亲说院 
野从 7 点到现在袁 你都打了五次 
电话了袁 你还让不让我工作了袁 
我不是孩子了袁 不会走丢的袁你 
不要一会儿一个电话好不好冶长 
大的孩子渐渐的从士兵变成了 

将军遥 
作为孩子的我们不得不承 

认袁当我们渐渐长大袁母亲真的 
在 孩 子 面 前 变 得 是 小 心 翼 翼 
噎噎害怕孤独重亲情的母亲袁开 
始担心自己哪里不对袁会让本来 
压力就很大的孩子不高兴了曰对 
孩子说话的语气从最开始的命 
令到现在的商量或是征求袁于是 
母亲变得小心翼翼了袁那是因为 
母亲正在老去袁母亲渐渐从以前 
的强势地位变成了弱势袁可是母 
亲依然爱着孩子袁而且还想一直 
这样的爱着孩子袁所以才会那么 

多的小心翼翼袁其实只是因为母 
亲觉得自己已经老去袁无力再保 
护孩子袁害怕失去孩子对母亲的 
依赖袁从而转身依赖孩子遥 

当有人说院野你笑起来时候 
眼睛很美冶袁 你骄傲的回答院野我 
的眼睛长得像妈妈冶遥 可是你回 
过头却发现妈妈的眼角已经爬 
满了皱纹袁再也不如你记忆里的 
那般清澈明亮遥 岁月偷走她的美 
丽加之你身袁 她却甘之如饴袁因 
为她愿用一生的美好来换你永 
远微笑的眼睛遥 天地下所有的母 
亲都是采用这类工作方法院关于 
自己袁再大的事袁都是小事曰关于 
孩子袁再小的事袁都是大事遥 

一切的一切袁无法用言语去 
表达袁但我知道院母亲这个岗位 
无人能够代替袁 也无人能够替 
代遥 

城轨分公司 刘岩 

无人能替代的母亲 

带着组织对困难党员的惦 
念袁在国庆节前夕袁西安市政混凝 
土公司党支部在支部书记尧 工会 
主席李斌带领下袁 开展了慰问老 
党员及生活困难党员活动遥 

9 月 21 日党支部书记李斌 
带领工会人员袁 到医院探望了正 
在住院党员王俊刚袁 并详细了解 
了病情和身体状况袁 鼓励其与伤 
病痛苦作斗争袁 争取早日康复出 
院袁王俊刚虽身体残病袁但对待生 
活一直持乐观态度袁 对于组织经 
常性的帮助予以感谢袁 并表态会 
积极康复锻炼袁 尽早恢复正常的 
组织生活遥 

9 月 23 日上午袁办公室主任 
袁泓漾尧工会干事李勇袁到长安区 

引镇侯官寨探望了退休党员刘平 
智同志袁并详细询问身体健康情 
况袁生活上有无困难遥 70 岁的刘 
平智精神非常好袁对单位现状尤 
为关心袁同时袁讲述了当年自己 
在工作中的一些经验袁并把学习 
野两学一做冶 的笔记及心得体会 
拿出来和我们一起分享遥老人希 
望组织上经常性的尧把党的最新 
信息传递给他们这些退休的老 
党员遥 

9 月 23 日下午袁又到长安区 
探望了退休党员骆伍启袁 并仔细 

了询问老同志的身体状况袁 生活 
是否有困难袁 老人表示除了血压 
有点高其他一切正常遥 并让我们 
转告组织袁本人一切安好浴并询问 
了一些 野两学一做冶 方面上的问 
题袁 在学习方面进行了心得体会 
交流遥 

9 月 24 日袁泓漾尧李勇到自 
强路西闸口探望了退休少数名族 
党员马美丽同志袁 马美丽同志退 
休后袁 在家照顾长期卧病在床的 
婆婆袁还要教育刚上初中的孩子袁 
生活方面有些拮据困难遥 袁泓漾 

仔细询问了有关家庭生活情况袁 
并告诉马美丽同志遇到困难及时 
告诉组织袁 大家一定会尽全力帮 
助袁并鼓励她坚定信心克服困难袁 
相信一切都会好的遥 马美丽也表 
达了其乐观的态度遥 

单位的良好发展和这些退休 
的老党员前期辛劳努力是分不开 
的袁虽然他们退休了袁我们绝对不 
能忘记他们袁作为一级组织袁要让 
老党员特别是困难党员袁 老有所 
依在生活上尧 精神上给予他们充 
分的帮助袁 保障老党员老年幸福 
生活袁是我们应尽的职责袁也是继 
续深入开展野两学一做冶的实际行 
为体现遥 

市政混凝土公司 李勇 

情系职工 老有所依 
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时光荏苒袁岁月如梭袁在紧 
张和忙碌中 2016 年也已经进入 
到了 8 月份袁 从 2014 年毕业进 
入 单 位 工 作 也 有 两 年 的 时 间 
了遥 回顾两年来袁在工地一线工 
作也经历了漕运明渠尧马鸣路尧 
北高铁站以及现在正在施工的 
建材北路四个工程了遥 作为一 
位测量员袁 自工作起在领导的 
关心指导下袁 同事的热心帮助 
下袁 现已经可以顺利圆满的完 
成本职工作遥 在单位工作磨炼 
的这两年袁 学到了很多上学时 
课本学不到的东西袁 也经历了 
对我有启发有帮助的事情遥 与 
学生时代相比袁 现在的我与以 
前有了很大的改变遥 

1.生活方式的改变袁对工作 
生活新的认识 

在大学的时候袁因为学校生 
活相对的宽松袁 早上有时会睡 
到自然醒袁 甚至有时遇到非专 
业课尧 自己不喜欢的课程就直 
接不去袁 这就造成了生活上的 
懒散心理遥 而进入单位工作后袁 
因为施工的连续性尧紧张性袁自 

己必须每天六点半就得出门袁 
八点前赶到工地现场袁 不能因 
为一个人的工作不到位而影响 
到工程的进度遥 这也就让自己 
必须舍去以前上学时打游戏打 
到很晚袁 早晨不能强制自己醒 
来的问题遥 从刚开始的不习惯尧 
偶尔的迟到到现在的准时进行 
工作遥 坚持早睡早醒尧上班准时 
不仅仅是做到不迟到袁 更可以 
潜移默化的改变一个人的精神 
面貌尧工作态度遥 俗话说耶良好 
的开始是成功的一半爷袁如果每 
天上班都不能准时袁 最基本的 
都不能做好袁 又何谈去出色的 
完成工作袁做出一番成绩呢钥 现 
在的生活不再是以前怎么开心 
怎么来袁怎么舒服怎么来了遥 现 
在的生活是为了更好地工作袁 
而努力的工作是为了自己以后 
有更好的生活袁两者相辅相成尧 
缺一不可遥 

2援  锻炼了自己吃苦耐劳尧坚 
忍不拔

学生时代的时候袁每天大多 
都是校园里度过的袁 校园里的 

环境比社会尧 工作的环境好太 
多遥 学校里最大的体力劳动也 
就是实习了遥 即使实习的时候 
也是同学们一起完成袁 老师也 
是挑着好天气照顾着我们遥 而 
进入工作的第一天袁 就让我对 
工作环境的有了深刻的认识遥 
身边不再有同学帮你拿仪器袁 
也不再有工作分工遥 所有的仪 
器自己拿袁读数尧登记尧计算所 
有的工作自己一个人干遥 而且 
工作可不分今天天气如何袁是 
否使人感到舒适遥 西安的夏天袁 
顶着太阳拿着仪器一个点一个 
点的测袁一个数一个数的算遥 每 
天身上都是湿漉漉的袁 在刚刚 
进入工作袁 这样的感受是我不 
曾经历过的袁也让我身心俱疲遥 
可当我看到项目部其他同事也 
是和我一样顶着太阳袁 一丝不 
苟的进行着自己的工作袁 我的 
内心很受震动遥 单位年龄比我 
大的前辈同事都可以克服困难 
完成工作袁 我一个年轻学生又 
怎么会被打倒遥 在同事的感染 
和鼓励下袁每天咬着牙去坚持袁 

适应了高温下的工作袁 也适应 
了阳光的强晒遥 着两年走下来袁 
大大的锻炼了我的吃苦耐劳尧 
坚忍不拔的精神遥 以后的工作 
中袁 会一直保持着这种精神去 
克服困难尧完成工作遥 

3. 不断学习袁 不断加强业 
务能力

刚刚进入工作的时候袁没有 
实际的工作经验袁 仅仅靠着书 
本上的理论知识和一些实习经 
历袁在工作初期出现过失误遥 一 
些工作上的任务袁 自己的能力 
不能够圆满完成遥 实际的失误 
和遇到问题时的措手不及让我 
真 正 体 会 到 学 习 和 工 作 的 区 
别袁也看到了自己的不足袁明白 
自 己 还 有 很 多 要 去 提 高 的 方 
面遥 在以后的工作中袁 我会保 
持一颗主动学习的心去发现自 
己的不足并且通过学习去解决 
不足尧提高自己的业务能力遥 在 
工作之余袁 努力看书学习理论 
知 识 并 与 工 作 更 好 地 结 合 起 
来遥 争取在以后工作中能够出 
色完成各种各样的工作任务遥 

经过两年的工作锻炼袁与以 
前相比有了不少的改变和进步袁 
但同时也发现了自己很多的不 
足之处遥 我会在以后的工作生活 
中袁不断努力尧加强学习袁不断地 
提高自己遥 争取以后在单位工作 
中更加的出色袁为市政行业献出 
自己的一份绵薄之力遥 

四季更迭 冷暖不拘 

层层黄土随风扬起 

段段路基蜿蜒盘旋 

工地中你的背影 

最耀眼 

挥舞着铁镐 

你的背影是那么的伟岸 

狂风中的你依然 

指挥着筑路机 

仿佛巨人般矗立 

你离开温暖的家 

选择了孤寂的工地 

对家人的期盼汇集成 

一汪泉 

滋润着你那颗挂牵的心 

星光下勤奋的背影 

是你对工作的热忱 

把生活的热爱凝聚为 

一鼎炉 

铸就了你钢铁般的意志 

你的背影让我学会坚强 

我愿与你风雨同舟 

只要留下我们的脚印 

那里将是辉煌的诗篇 

筑路人的背影 
桥隧分公司 李佳 

第一分公司 张申 

眨眼间袁秋风拂来袁伴随片片秋叶随风旋转飞落袁 
岁月的脚步在时针的滴答声中随行而来袁 跨入这个秋 
季遥 不经意间你会发现袁自己在时间的拖曳中袁走过了 
一个又一个春夏秋冬之后袁变得不在青春袁不在干练遥 
无情的时间会拖曳着我们一步步走向人生的尽头遥 生 
命短暂袁 在与时间随行的日子里袁 你是否获得开怀心 
灵袁是否收获了时间给予你的那份成熟和慧智遥 

小时候只觉得每天的时间太慢长袁 脑海中没有时 
间概念袁 总觉得老师的教诲与自己风马牛而不相及遥 
野一寸光阴一寸金,寸金难买寸光阴冶野莫等闲袁白了少 
年头袁空悲切冶噎噎遥 这些古人总结的经典的珍惜时间 
的词句袁对自己来说很遥远遥 自己有的是时间袁除了时 
间袁没有什么东西比它更充裕遥 随着时间的悄然流逝袁 
蓦然回首袁眼角已爬上角纹袁青丝已夹杂缕缕白发袁才 
觉得似水年华已经瞬间而逝遥 

时间留给我们的印迹袁 告诫我们光阴已离我们远 
去遥快快跟上时间的脚步袁让苦乐的生活在时间的流转 
中变得更有意义遥 

时间是公平的袁 每一天的每分每秒都不会偏袒任 
何一个人遥 珍惜时间袁不任意亵渎它袁 
它就会把成功的棉花糖袁 融化在你的 
嘴里袁甜滋滋的袁渗入你的心里袁成为 
你人生中的美好回忆曰 

生活就像一杯苦咖啡袁 你只有用 
热爱之心面对它尧适应它尧去战胜它袁 
生活的野酸甜苦辣冶就会化作这杯野苦 
咖啡冶溶入你的生命里袁留给你的会是 
野柳暗花明又一村冶的成功和开心遥 时 
间不因为你不珍惜就绕你而行袁 而是 
携你四季轮回永不停息遥 时间的悄然 
飞逝袁 才让我真正感 
觉到时间的宝贵遥 

苦乐生活本是磨 
砺人生的一剂汤药袁 
在苦乐中收获 野宠辱 
不惊冶的那份恬静袁才 
能让生命在时间的历练中坚定从容遥 在生活的苦乐中 
明辨是非袁懂得奉献与付出袁才能在历练的过程中得到 
生命原本就该有的那份纯净遥 

我们无法预测生命的长度袁 但我们可以在人生的 
路途中扩延自己的生命宽度遥始终保持一颗纯净尧甘于 
奉献尧永不言败的跋涉之心袁持之以恒并付诸于行动袁 
收获你的必定是苦尽甘来的成功与喜悦遥 

山川以壮美馈赠大地曰 河流以潺潺流水声为大地 
歌咏吟唱曰鸟儿划过天际为云彩歌舞曰花草树木为世界 
增添美丽遥它们用无声的行动完成着自己的使命袁而我 
们做为世界的主宰者袁岂能碌碌无为袁虚度光阴遥 

野一寸光阴一寸金,寸金难买寸光阴冶尧野莫等闲袁白 
了少年头袁空悲切冶尧野少壮不努力老大徒伤悲冶袁用这些 
经典的词句提醒督促自己袁 珍惜时间曰 用一颗感恩之 
心袁用一双勤劳之手袁用一腔奉献的热忱袁开心生活袁把 
工作做到最好袁在生命的过程中多些成功与收获遥使人 
生的每一天更加充盈而美丽遥 

跟着时间的脚步袁 与时间随行袁 用人生的这面镜 
子袁找准自己的位置袁把岁月给予你的那份时间袁在自 
省自悟袁坚韧跋涉中得到无愧人生的那份担当与责任遥 

与
时
间
随
行 
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